
SALUD

Visitas al veterinario

Es im
portante hacer visitas al 

veterinario periódicam
ente, 

por lo m
enos una vez al año, 

esto com
o m

edida preventiva 

y evitar enferm
edades. 

Tam
bién es im

portante que 

cuente con sus vacunas.

 Nutrición

Los perros y los gatos suelen ser 

juguetones y enérgicos, por lo 

que realizar actividad física es 

un aspecto fundam
ental para la 

salud de tu m
ascota, así com

o 

controlar la nutrición y darles una 

alim
entación adecuada.

Higiene

La higiene de tu m
ascota es un aspecto 

que no debe ser descuidado, esto en 

beneficio tanto de la m
ascota com

o el 

de las personas que conviven con ella. 

Para esto hay considerar los siguientes 

aspectos del baño y el cepillado.

Respecto al baño este no debe ser 

tan seguido puesto que bañarlo 

dem
asiado elim

ina los aceites de la 

piel, lo que provoca que se vuelva m
ate 

y sea m
enos im

perm
eable al agua. 

El cepillado elim
ina el pelo m

uerto, la 

suciedad y los parásitos, sobre todo 

ayuda el aporte de sangre a la piel, lo 

que genera un pelaje sano y brillante.

Higiene

•  LIMPIEZA AMBIENTAL  •

El alojamiento debe estar limpio y protegido 
sobre todo en animales jóvenes o debilitados. 
Las cama o lugar de descanso debe ser 
adecuada en tamaño e higiene. 

 

Deposiciones:  disponer de areneros para los 
gatos y mantenerlo correctamente limpio y a 
los perros deben sacarlos por lo menos dos 
veces al día y asegurarse que realizan sus 
necesidades correctamente. 

 

Otras mascotas, normalmente las que habitan 
en jaulas, deberán tener un área especial 
para la evacuación y depósitos de heces, con 
rejillas y bandejas extraíbles para facilitar 
la retirada de excrementos y limpieza de 
accesorios. 
 

En peces de acuarios es necesario realizar 
los cambios periódicos de agua, además 
debe de tener filtros especiales para la 
limpieza del agua, sobre todo de excreciones 
y restos de comidas.

La limpieza o higiene en mascotas es 
de especial importancia para prevenir 

enfermedades e infecciones, evitar olores 
desagradables y parásitos.

Piel y el pelo: Para baño siempre 
usar champú especial para 
animales, para mantener el pH.
Cepillar el pelaje con frecuencia, 
para eliminar impurezas y pelo 
desprendido, sobre todo en 
época de muda.

Ojos: limpiarlos frecuente con 
gotas especiales para ojos y 
las áreas próximas al ojo del 

animal se limpia con una gasa 
humedecida y nunca con un 
algodón, pues puede dejar 
partículas y ser perjudicial.

Orejas y oídos: utilizar 
soluciones óticas especiales 
que se colocan en el interior 
de la oreja, o toallitas de 
limpieza para el area. No usar 
bastoncillos, alcohol o agua 
oxigenada, pues pueden 
dañar a las mucosas del 
animal doméstico.

Patas y uñas: revisar las 
almohadillas frecuentemente 

para comprobar que están 
suaves e hidratadas y que no 

presenten grietas ni heridas. Las 
uñas deben estar limadas sobre 
todo en gatos, hay que observar 
que no haya sobrecrecimiento o 

que estén en mal estado.

Poodle: Son perros muy 
inteligentes, fieles y crean un gran 
vínculo con las personas que lo 
acogen, tiene una esperanza 
de vida de 15 años y además 
empatizan muy bien con los niños.

American shorthair: Es un gato 
juguetón, pero sobre todo amable 
y social. Cuenta con grandes 
dotes de cazador por lo que es 
importante que tenga espacio 
para moverse.

Boxer: Son animales que 
juegan bastante, son nobles 
y respetuosos. Las personas 

suelen acoger este tipo de 
perros con fines terapéuticos 

ya que contagian vitalidad 
y alegría. Es un animal que 

requiere gastar energía por lo 
que es recomendable actividad 

física diaria.

Sagrado de Birmania: Es una 
animal sociable y tranquilo, 

posee una voz dulce y se adapta 
fácilmente a la vida en familia 
ya que no le gusta estar solo. 
Su pelaje requiere cepillado 

semanal para estar en buenas 
condiciones.

Basset Hound: Es un animal muy 
tranquilo, muy rara se vez se 
ven agresivos. Es inteligente y 
aprende rápido por lo que es 
fácil adiestrar.

Golden Retriever: Estos animales 
gozan de jugar y hacer deporte. 

Son dóciles y leales por lo 
que suelen llevarse bien con 

cualquier persona sobre todo 
con los mayores y los pequeños.

Pixie bob: Tiene una apariencia 
salvaje, pero pese a eso es un 
animal muy manso y fiel, que 
desarrolla gran apego a su 
amo. Es extrovertido y juguetón, 
no le gusta pasar grandes 
ratos solo y no le molesta con la 
presencia de otras mascotas.
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PERROS
Los perros son animales muy 
apegados a sus amos necesitan 
mucha atención y cariño.

“No olvides llevar una bolsa para 
recoger sus heces”.

“No descuides su pelaje” Dale 
mantenimiento a su pelo a 
través del cepillado. 

Enséñale las cosas que debe 
hacer y las que no.

GATOS
Los mininos por naturaleza 
suelen ser más independientes 
que los perros, sin embargo 
también necesitan de tu atención 
y cariño.

Juega con él, les encantan los 
desafíos y todo lo que puedan 
morder o rasguñar.

Evita que rasguñe los muebles 
con un rascador, dale un 
tiempo en el exterior y edúcalo 
pacientemente con un rotundo 
NO.

Cepilla su pelo para ayudarle a 
retirar el pelaje muerto.

Dale un lugar cómodo para 
dormir. 

Paséalo una hora diaria para 
que gaste energía y socialice 

con otros perros.
 

Báñalo cuando sea necesario 
(no acortes ni prolongues 

demasiado el tiempo entre 
cada baño).

Edúcalo para que tenga 
un buen comportamiento y 

que sea obediente también  
enséñale trucos.

.

Un perro necesita tiempo de 
calidad, descubre cual es el  

juguete ideal para tu mascota 
y compartan momentos 

divertidos juntos.

Necesitan de una atmósfera 
tranquila ya que son muy 

nerviosos y de oídos sensibles.

No te sorprendas si duerme 
mucho, los gatos duermen más 

de 16 horas diarias.

Son compañeros afectuosos, 
acaricialos y abrázalos 

frecuentemente.

Enséñale a hacer sus 
necesidades en un arenero 

y no olvides limpiarlo con 
frecuencia.

Cuídalo de los cables y 
enchufes, son animalitos 

extremadamente curiosos.

        TRATO DE LAS MASCOTAS

Normas
Colocar a sus perros y gatos placa 
de identificación que contenga: 
nombre del animal, nombre 
y domicilio del propietario, 
número de registro expedido 
por la Dirección y en su caso, 
la manifestación de que fue 
esterilizado.

Utilizar a los  
perros para peleas.

Recoger de inmediato 
las heces o excreciones 
que arrojen perros y 
gatos en la vía pública o 
en las propiedades de 
terceros.

Celebrar o participar en 
concursos, ejercicios, exhibiciones 
o espectáculos de perros y gatos, 
sin las medidas de protección y los 
permisos correspondientes.

Mantenerlos 
permanentemente 
amarrados o encadenados.

No llevar perros a protestas, 
marchas, manifestaciones o plantones 
sin las debidas precauciones que 
garanticen la seguridad del propio 
animal y de las personas con motivo
de su participación.

Mantenerlos en hábitats con condiciones 
insalubres, maltratarlos físicamente y no 
proveerles los requerimientos mínimos 
para su bienestar físico.

Mantener a los perros y gatos 
dentro de su domicilio; teniendo 
las precauciones necesarias para 
evitar agresiones a otras personas.

Poseer animales 
domésticos en aquellos 
edificios de condominios, 
o departamentos, en 
los que deben utilizarse 
pasillos, escaleras o 
elevadores comunes.

Obligaciones de los dueños

Visitas al veterinario

En general tanto los gatos 
como los perros precisan 
ser desparasitados y
vacunados. El calendario de 
vacunaciones lo establecerá su 
veterinario siendo las dosis anuales
para la mayoría de las vacunas en 
animales adultos y para cachorros 
variará según cada protocolo.

Prohibiciones a los dueños

Que Pueden 
Comer

Que NO Pueden 
Comer

Que Pueden 
Comer

Que NO Pueden 
Comer

Alimentación

Apio
Arándanos
Arroz
Avena
Brócoli
Calabaza
Camote
Canela
Carne
Ciruelas                                          
Chayote
Chía
Espinaca
Lechuga
Melón
Papa
Pera
Plátano
Salmón
Zanahoria

Avena                                                
Brócoli
Calabaza
Carne
Cordero
Esparragos
Hígado
Huevo
Melón
Pavo
Pepino
Pescado
Plátanos
Pollo
Queso
Sandía

Aguacate
Ajo
Berenjena
Café
Carveza
Cebolla
Comida para 

Gatos     
Chicle
Chocolate
Espinas de 

Pescado
Granada
Huesos
Lácteos
Mazorca de 

Maíz 
Nueces
Sal
Uvas

Ajo
Alcohol
Café
Cebolla                                
Chicle 
Chocolate
Dulces
Embutidos
Huesos
Nueces 
Semillas
Uva

Te dejaremos por aquí algunos 
establecimientos y redes sociales 

donde puedes adoptar a tu 
nueva mascota.

CENTRO DE ATENCIÓN 
CANINA Y FELINA 

Horario de 8:00 a 18:00 
De Las Flores 82, 83137 

Hermosillo, Son.

PETCO 
Horario de 9:00 a 21:00 de 

Lunes a Domingo 
Av Cultura 55, Proyecto 

Rio Sonora Hermosillo XXI, 
83280 Hermosillo, Son.

COAT 
Fb comunidadanimalera

PATA DE PERRO
Fb patadeperrooficial

Además de las tiendas de mascotas y las 
personas que reproducen perros en sus 
hogares, la adopción es la mejor opción.

Cuando compras un perro en 
una tienda de mascotas, estas 
apoyando a las crueles fábricas 
de cachorros.  

De 6 a millones 8 – esa es la 
cantidad de perros en albergues 
animales que cada año esperan 
para ser adoptados.

Se siente estupendo saber que 
salvaste una vida.
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DONDE 
ADQUIRIRLOS?

A
SO

C
IA

C
IO

N
ES

Comunidad Animalera 
Trabajando (COAT)
Promueve la tenencia responsable de mascotas y el 
respeto a los animales, Hermosillo, Son.  

INSTAGRAM: comunidadanimalera / GMAIL:  contacto@coat.org.mx / 
PAGINA WEB:http://coat.org.mx

Pata de Perro
Promover entre ciudadanía y gobierno la esterilización 
como ÚNICO MÉTODO HUMANITARIO DE CONTROL DE 
POBLACIÓN para lograr tener un control ético, eficaz y 
verdadero de la problemática de sobrepoblación

EMAIL:patadeperro11@hotmail.com / Página Web: http://patadeperro.org.mx

BEEP: Brigadas de Esterilización, 
Educación y Protección
Son un grupo de voluntarios, enfocados en realizar 
campañas de esterilización gratuitas para perros y gatos, 
con apoyo en donativos de la sociedad.


